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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Програма роботи вокального колективу  є актуальною і потрібною у наш 

час. Престиж гуманітарної освіти виходить на новий рівень, впроваджується 

компетентнісно орієнтований підхід формування особистості через 

художньо-естетичне виховання.  

 Фундаментальні основи духовності, культури, естетичного досвіду 

дитини, розвиток логічного та асоціативного сприйняття та відтворення 

музичних творів, вміння презентувати себе, як виконавця, усвідомлення 

власної причетності до духовних традицій свого народу, подолання 

психологічного бар’єру між виконавцем та аудиторією, виховання культури 

слухача – ось далеко не всі напрямки роботи діяльності гуртка.  

        Навчальна програма реалізується в гуртку художньо-естетичного 

напряму вокального профілю та спрямована на вихованців віком від 5 до 21 

року. 

Метою програми є формування ключових компетентностей особистості 

засобами естрадної пісні. 

    Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей: 

1.  Пізнавальної – забезпечує оволодіння музично-теоретичними знаннями.  

2.  Практичної –  сприяє формуванню навичок естрадного вокалу.  

3. Творчої –  забезпечує підвищення майстерності використання основних 

якостей співочого голосу; формування музично-естетичного смаку та 

розширення загального світогляду, виховання гармонійно розвиненої 

особистості. 

4.  Соціальної –  сприяє вихованню громадянської свідомості, національної 

гідності, формуванню навиків професійної взаємодії в колективі, прагненню 

до створення комфортного, доброзичливого клімату.  

Навчальна програма передбачає 6 років навчання: 

початковий рівень (2 роки навчання) – 144 години на рік (4 год./на тиждень); 

основний рівень (2 роки навчання) – 144 години на рік (4 год./на тиждень); 

вищий рівень (2 роки навчання) –  216 годин на рік (6 год./на тиждень). 

На початковому рівні вихованці розвивають вокально-ритмічні навички 

через ігрову діяльність, отримують початкові знання про мистецтво співу, 

навчаються працювати в колективі, свідомо сприймати емоційний зміст пісні 

та здобувають практичні навички сценічних виступів.  

Вихованці на основному рівні навчання навчаються  основним засобам 

пластичного інтонування,  доречному користуванню мовою рухів, жестів, 

розширюють свої вокальні навички, виконують твори у дво- та триголоссі, 



працюють над засобами передачі емоційного змісту пісні у відповідні форми 

виразності, вчаться впевнено працювати на сцені. 

Вищий  рівень передбачає удосконалення вокальної майстерності 

володіння голосом (індивідуальну та ансамблеву); виконання творів на три-

чотири голоси у широкому діапазоні, здобуття знань про художню 

інтерпретацію та виконавську майстерність,  розвиток артистизму виконання, 

участь у різноманітних конкурсах і концертах.  

Особливістю даної навчальної програми є скоординована дія всіх 

напрямів діяльності (спів, музично-ритмічні рухи, акторська майстерність), 

спрямованих на досягнення єдиної мети.  

Специфіка роботи передбачає теоретичне ознайомлення вихованців з 

основними вокальними знаннями, практичну роботу зі створення художнього 

образу, основ сценічного руху та ритміки. При викладанні теоретичного 

матеріалу використовуються такі методи роботи як розповідь,  демонстрація 

тощо.  

Завданням керівника є навчання правильному співу у всьому його 

комплексі: звукоутворення, ведення звуку, дихання, дикція. Також важливо 

розглядати пісню з позиції музично-вокального твору і літературного,  

приділяти увагу емоційному наповненню та змісту. Особливе місце у роботі 

займає сценічне оформлення репертуару, створення художнього образу.  

Репертуар колективу потребує щорічного оновлення, кожна нова пісня 

підбирається під певну групу дітей з урахуванням їх вокальних можливостей, 

діапазону, тембру голосу, вокальних та рухових здібностей, психологічних 

особливостей.  

Перевіркою знань, умінь і навичок вихованців є публічні виступи, творчі 

звіти й концерти, участь у конкурсах та фестивалях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Початковий рівень, 1–2 рік навчання 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

Розділ, тема Кількість годин 

усього теоретичні 

заняття 

практичні 

заняття 

Вступ  2 2 - 

Розділ 1. Вокально-хорова робота: 

1.1. Постановка голосу 

1.2. Вокально-хорові вправи 

1.3. Спів творів 

90 

(32) 

(22) 

(52) 

22 

(4) 

(4) 

(10) 

68 

(28) 

(18) 

(42) 

Розділ 2. Основи музичної грамоти 6 2 4 

Розділ 3. Сценічний образ 20 4 16 

Організаційно-масова робота 8 - 8 

Підсумкове заняття 2 - 2 

Разом  144 30 114 

 

ЗМІСТ  ПРОГРАМИ 

 

Вступ (2 год.) 

Ознайомлення з розкладом занять і формами їх проведення. Правила 

поведінки в колективі. Організаційні питання. Інструктаж із техніки безпеки. 

 

Розділ 1. Вокально-хорова робота (90 год.) 

1.1. Постановка голосу (32 год.) 

Теоретична частина. Ознайомлення вихованців з основами вокального 

мистецтва, основними співочими навичками, гігієною та збереженням 

голосу. Правильне дихання під час співу. Вимоги до постави співака 

(положення тулуба, рук, ніг, голови, шиї під час співу). Правильна вимова.  

Практична частина.  Робота над кульковим наповнювачем ротової 

порожнини. Робота над скоромовками. Робота над якістю звуку. 

 

 

 



1.2. Вокально-хорові вправи (22 год.) 

Теоретична частина. Вивчення механізму співочого звукоутворення. Опора 

та співоче відчуття. Спів окремих звуків, звукоряду тощо. Знайомство з 

веденням звуку: legato та non legato.  

Практична частина.  Вправи для розвитку співочого дихання. Вправи на 

формування голосних звуків, чіткої дикції та артикуляції. Вправи на 

вирівнювання унісону, вміння повторити заданий звук. Вправи на розвиток 

навичок колективного співу. Робота над точністю інтонування та розвитком 

діапазону голосу. 

 

1.3. Спів творів (52 год.) 

Теоретична частина. Послідовність оволодіння виконавськими навичками: 

ознайомлення з партією та її спів; аналіз і корекція дихання, вступів, 

фразування; спів у русі. Слуховий контроль. Виховання свідомого ставлення 

до співу, виразного виконання музичного твору.  

Практична частина.  Виконання вправ  і фрагментів творів із використанням 

різних вокальних прийомів. Виховання відчуття ритму. Спів творів асареllа 

та із супроводом. Удосконалення мелодичного та гармонічного слуху. 

Власний контроль виконання. Робота над виразністю динаміки. 

 

Розділ 2. Основи музичної грамоти (6 год.) 

Теоретична частина. Елементарні музичні терміни: динаміка, метр, темп, 

ритм, нота, нотний стан, лад.  Диригентський жест. Поняття про вокально-

інтонаційний, гармонічний слух. Аналіз музичних творів. 

Практична частина. Вправи на розвиток навичок вокально-інтонаційного 

слуху, ладового відчуття. Вправи на вміння показувати, аналізувати та 

уявляти рух мелодії. Рухи в такт музики. Відтворення в оплесках, притупу-

ваннях ритмічного малюнка мелодії.  

 

Розділ 3.  Сценічний образ (20 год.) 

Теоретична частина. Особливості сценічної уяви. Емоційність образу. 

Правило логіки мови. Художній образ та його реалізація. Технічні засоби. 

Мікрофони. Радіомікрофони.  

Практична частина.  Вправи на пластику рук, ніг. Постановка ходи та 

постави. Вправи на вокально-рухову координацію. Підпорядкування руху  

характеру музики і тексту. Робота з мікрофоном. Участь у концертах, 

оглядах, конкурсах. 



Організаційно-масова робота (8 год.) 

Участь в заходах пізнавально-виховного характеру, конкурсах, музичних 

фестивалях, концертах. 

 

Підсумкове заняття (2 год.) 

Звітний концерт колективу. 

 

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ 

Вихованці мають знати: 

- основні поняття музичної грамоти; 

- будову пісні як музично-вокального та літературного твору; 

- будову та основні принципи роботи голосового апарата; 

- мати уявлення про сценічний образ. 

 

Вихованці мають вміти: 

- володіти початковими навичками співу; 

- володіти початковими навичками колективного виконання;  

- виконувати нескладні вокальні твори; 

- передавати емоційний настрій твору слухачам; 

- поводити себе на сцені невимушено та впевнено; 

- користуватися мікрофонами. 

 

Вихованці мають набути досвід у: 

- використанні вокальних прийомів на практиці; 

- професійній взаємодії в колективі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Початковий рівень, 3–4 рік навчання 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

Розділ, тема Кількість годин 

усього теоретичні 

заняття 

практичні 

заняття 

Вступ  2 2 - 

Розділ 1. Вокально-хорова робота: 

1.1. Постановка голосу 

1.2. Вокально-хорові вправи 

1.3. Спів творів 

90 

(16) 

(22) 

(52) 

22 

(4) 

(4) 

(10) 

68 

(12) 

(18) 

(42) 

Розділ 2. Основи музичної грамоти 6 2 4 

Розділ 3. Музичні ігри 16 - 16 

Розділ 4. Сценічний образ 20 4 16 

Організаційно-масова робота 8 - 8 

Підсумкове заняття 2 - 2 

Разом  144 30 114 

 

ЗМІСТ  ПРОГРАМИ 

Вступ (2 год.) 

Ознайомлення з розкладом занять і формами їх проведення. Правила 

поведінки в колективі. Організаційні питання. Інструктаж із техніки безпеки. 

 

Розділ 1. Вокально-хорова робота (90 год.) 

1.1. Постановка голосу (16 год.) 

Теоретична частина. Співоча постава, дихання, голосовий апарат, висота 

звуку, регістр. Жести диригента-хормейстера (увага, дихання, вступ та 

закінчення співу), характер жесту на «legato», «staccato», «non legato», 

«marcato».  

Практична частина.  Робота над кульковим наповнювачем ротової 

порожнини. Робота над скоромовками. Робота над якістю звуку. 

 

1.2. Вокально-хорові вправи (22 год.)  

Теоретична частина. Співоча постава, дихання, голосовий апарат, висота 

звуку, регістр. Жести диригента-хормейстера (увага, дихання, вступ та 



закінчення співу), характер жесту на «legato», «staccato», «non legato», 

«marcato».  

Практична частина.  Вправи для розвитку співочого дихання: економний 

видих на 10, 15; видих на шиплячі приголосні звуки ш, с; вправи на 

формування голосних звуків, чіткої дикції та артикуляції (спів на склади: мі-

ме-ма-мо-му та ін.); вправи на вирівнювання унісону, уміння повторити 

заданий звук; вправи на формування правильної співочої атаки звуку (м’якої 

і твердої); вправи на розвиток навичок колективного співу (вступ та 

закінчення співу разом, спів різновисотних звуків, тримання строю, 

інтонування тощо).  

 

1.3. Спів творів (52 год.) 

Теоретична частина. Послідовність оволодіння виконавськими навичками: 

ознайомлення з партією та її спів; аналіз і корекція дихання, вступів, 

фразування; спів у русі. Слуховий контроль. Виховання свідомого ставлення 

до співу, виразного виконання музичного твору.  

Практична частина.  Виконання вправ  і фрагментів творів із використанням 

різних вокальних прийомів. Виховання відчуття ритму. Спів творів асареllа 

та із супроводом. Удосконалення мелодичного та гармонічного слуху. 

Власний контроль виконання. Робота над виразністю динаміки. 

 

Розділ 2. Основи музичної грамоти (6 год.) 

Теоретична частина. Звук, висота звуку, регістр. Метроритм (сильна і слабка 

долі, такт). Темп. Динаміка. 

Практична частина. Вправи на повторення ритмічного малюнка; вправи на 

відтворення ритмічного малюнка вивченої пісні; спів за рукою диригента 

вивчених вправ і пісень; спів вправ із динамічними відтінками; вправи на 

розвиток мелодійного та гармонійного слуху: визначення на слух висоти 

звуку, кількості (один чи два), напрямку руху мелодії, поступовості чи 

стрибковості тощо. 

 

Розділ 3. Музичні ігри (16 год.) 

Теоретична частина. Музичні ігри  як засіб активного сприймання музики, 

погодження рухів з характером музики, темпом, ритмом та динамічними 

відтінками.  

Практична частина. Розучування і проведення ігор  та забав: «Зоопарк», 

«Луна», «Я люблю», «Фотографія», «Вправний музикант»  та інші.  

 



Розділ 4.  Сценічний образ (20 год.) 

Теоретична частина. Особливості сценічної уяви. Емоційність образу. 

Правило логіки мови. Художній образ та його реалізація. Технічні засоби. 

Мікрофони. Радіомікрофони.  

Практична частина.  Вправи на пластику рук, ніг. Постановка ходи та 

постави. Вправи на вокально-рухову координацію. Підпорядкування руху  

характеру музики і тексту. Робота з мікрофоном. Участь у концертах, 

оглядах, конкурсах. 

Конкурси, змагання, свята (8 год.) 

Участь в заходах пізнавально-виховного характеру, конкурсах, музичних 

фестивалях, концертах. 

 

Підсумкове заняття (2 год.) 

Звітний концерт колективу. 

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ 

Вихованці мають знати: 

- елементарні поняття музичної грамоти; 

- будову та основні принципи роботи голосового апарата; 

- будову пісні як музично-вокального та літературного твору; 

- мати уявлення про сценічний образ. 

Вихованці мають вміти: 

- володіти початковими навичками сольного та колективного виконання;  

- виконувати нескладні вокальні твори; 

- нескладні музично-ритмічні рухи; 

- передавати емоційний настрій твору слухачам; 

- поводити себе на сцені невимушено та впевнено; 

- користуватися мікрофонами. 

Вихованці мають набути досвід у: 

- використанні вокальних прийомів на практиці; 

- професійній взаємодії в колективі; 

- сприйманні музики та емоційному виконанні. 

 

 

 

 



Основний рівень, 1- 2 рік навчання 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

 

Розділ, тема Кількість годин 

усього теоретичні 

заняття 

практичні 

заняття 

Вступ  2 2 - 

Розділ 1. Вокально-хорова робота: 

1.1. Постановка голосу 

1.2. Вокально-хорові вправи 

1.3. Спів творів 

90 

(20) 

(28) 

(42) 

20 

(6) 

(4) 

(10) 

70 

(14) 

(24) 

(32) 

Розділ 2. Музична грамота 6 2 4 

Розділ 3. Музично-ритмічні рухи 16 - 16 

Розділ 4. Сценічний образ 20 4 16 

Організаційно-масова робота 8 - 8 

Підсумкове заняття 2 - 2 

Разом  144 28 116 

 

ЗМІСТ  ПРОГРАМИ 

Вступ (2 год.) 

Ознайомлення з розкладом занять і формами їх проведення. Організаційні 

питання. Інструктаж із техніки безпеки. 

 

Розділ 1. Вокально-хорова робота (90 год.) 

1.1. Постановка голосу (20 год.) 

Теоретична частина. Співочі установки. Вимоги до постави 

співака(положення тулуба, рук, ніг, голови, шиї під час співу). Гігієна та 

збереження голосу. Артикуляційний апарат (гортань, рот, губи, зуби, язик, 

щелепи, верхнє та нижнє піднебіння).  Співвідношення вдиху та видиху 

залежно від характеру музики, довжини музичної фрази. Мобілізація всього 

артикуляційного апарата.  Біологія звуку: діафрагма, легені, трахеї, бронхи, 

ребра, м’язи, гортань, голосові щілини. Дикція та основні правила вимови 

приголосних і голосних, вірного наголосу у словах, правило логіки мови. 

Характер співочої дикції залежно від характеру музики та змісту твору. 

 



Практична частина.  Робота над скоромовками. Робота над кульковим 

наповнювачем ротової порожнини. Робота над якістю звуку. 

1.2. Вокально-хорові вправи (28 год.) 

Теоретична частина. Вокальна робота над голосом. Засвоєння вокально-

хорових навичок (округле звукоутворення, вміння співати головним і 

зібраним звуком.) Опора та співоче відчуття. Координація між силами 

підзв’язкового та надзв’язкового тиску. Роль гортані. Дихання, дикція, 

чистота інтонації та гармонійного слуху, спів асареllа із дотриманням 

динамічних нюансів). Ознайомлення вихованців з основами вокального 

мистецтва, основними співочими навичками. Співочі голоси.  

Практична частина. Спів окремих звуків, звукоряду тощо. Вправи на 

закріплення вокально-хорових навичок (звукоутворення, дикція, 

інтонування). Вправи на вирівнювання, утримання звуку і унісону при співі 

acappella. Вправи на розвиток тембральної звучності. Оволодіння навичками 

твердої та м’якої атаки голосу. 

 

1.3. Спів творів (42 год.) 

Теоретична частина. Послідовність оволодіння виконавськими навичками: 

ознайомлення з вокальною партією та її спів за вербальним текстом; аналіз і 

корекція дихання, вступів, фразування; спів у русі. Відпрацьовувати почуття 

ансамблю, ритмічного й динамічного, засобів виразності, вокально-

художнього інтонування. Слуховий контроль. Виховання свідомого 

ставлення до співу. Розвиток вокального слуху. Звуковий баланс між 

виконавцем вокальної партії та акомпанементом. 

Практична частина.  Виконання вправ  і фрагментів творів із використанням 

різних вокальних прийомів. 

 

Розділ 2. Музична грамота  (6 год.) 

Теоретична частина. Поглиблення знань про тривалість, такт, прості 

музичні розміри (2/4, 3/4) та знайомство зі складними музичними розмірами 

(4/4).  Лад та ладове відчуття. Мелодичний та гармонічний слух. Властивості 

звуку. Динаміка. Тембр. Обертони. Форми та способи розвитку мелодії. 

Практична частина. Вправи на розвиток навичок вокально-інтонаційного 

слуху, ладового відчуття. Вправи на вміння показувати, аналізувати та 

уявляти рух мелодії. Робота над відповідністю рухів характеру музики із 

контрастними частинами.  



Розділ 3.  Музично-ритмічні рухи (16 год.) 

Теоретична частина. Підпорядкування руху характеру музики і тексту. 

Практична частина. Вправи на пластику рук, ніг. Постановка ходи та 

постави. Вправи на вокально-рухову координацію.  

 

Розділ 4. Сценічний образ (20 год.) 

Теоретична частина. Розвиток сюжету та його варіантність – зав’язка, 

розвиток дій, кульмінація, розв’язка. Драматичне наповнення, емоційність. 

Засоби музичної виразності, як чинники створення музичного образу: 

мелодія, гармонія, фактура, ритм, динаміка, тембр, темп. Художній образ та 

його реалізація. Зовнішній вигляд виконавця. Імідж.  Декоративна косметика.  

Технічні засоби. Мікрофони. Радіомікрофони. Монітори. Світло й колір на 

сцені. Аналогові та цифрові носії звукової інформації. 

Практична частина. Робота з мікрофоном. Робота над сольним та 

ансамблевим виконанням. Участь у концертах, оглядах, конкурсах. 

Організаційно-масова робота.  (8 год.) 

Практична частина. Концертна діяльність колективу за планом масових 

заходів закладу. Участь у міських, обласних, всеукраїнських конкурсах та 

фестивалях. Святкування календарних свят.  

 

Підсумкове заняття (2 год.) 

Звітний концерт колективу. 

 

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ 

Вихованці мають знати: 

- будову пісні як музично-вокального та літературного твору; 

- основи вокального мистецтва; 

- мати уявлення про сценічний образ. 

Вихованці мають вміти: 

- володіти навичками співу в колективі; 

- співпрацювати в ансамблі; 

- виконувати твори на 2, 3 вокальні партії; 

- емоційно переводити зміст тексту пісні у відповідні форми виразності; 

- виконувати вправи та фрагменти творів з використанням різних 

вокальних прийомів; 



- добре розуміти характер творів, які виконуються, передавати їхній 

зміст і емоційний настрій слухачам; 

- поводити себе на сцені невимушено та впевнено; 

- користуватися звукопідсилювальною апаратурою та мікрофонами. 

 

Вихованці мають здобути досвід у: 

- використанні основних якостей співочого голосу; 

- злагодженій взаємодії з іншими вихованцями; 

- виконанні вивченого репертуару на сцені. 

 

 

Вищий рівень, 1–2 рік навчання 

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

Розділ, тема Кількість годин 

усього теоретичні 

заняття 

практичні 

заняття 

Вступ 3 3 - 

Розділ 1. Вокально-хорова робота: 

1.1. Постановка голосу. 

1.2. Вокально-хорові вправи. 

1.3. Спів творів. 

126 

(30) 

(32) 

(64) 

30 

(6) 

(6) 

(18) 

96 

(24) 

(26) 

(46) 

Розділ 2. Музична грамота 12 12 - 

Розділ 3. Музично-ритмічні рухи 36 - 36 

Розділ 4. Сценічний образ 24 6 18 

Організаційно-масова робота 12 - 12 

Підсумкове заняття. 3 - 3 

Разом  216 42 174 

 

 ЗМІСТ  ПРОГРАМИ 

Вступ (3 год.) 

Ознайомлення з розкладом занять і формами їх проведення. Правила 

поведінки в колективі. Організаційні питання. Інструктаж із техніки безпеки. 

Виховна бесіда на тему «Розвиток широкої  палітри зв’язків музики з 

життям».  

 



Розділ 1. Вокально-хорова робота (126 год.) 

1.1. Постановка голосу (16 год.) 

Теоретична частина. Гігієна та збереження голосу. Мутація голосу. Співочі 

установки. Вимоги до постави співака. Артикуляційний апарат (гортань, рот, 

губи, зуби, язик, щелепи, верхнє та нижнє піднебіння). Біологія звуку: 

діафрагма, легені, трахеї, бронхи, ребра, м’язи, гортань, голосові щілини. 

Дикція та основні правила вимови приголосних і голосних, вірного наголосу 

у словах, правило логіки мови. Характер співочої дикції залежно від 

характеру музики та змісту твору. Співвідношення вдиху та видиху залежно 

від характеру музики, довжини музичної фрази. Атака звуку: тверда 

(жорстка), м’яка та придихальна. Мобілізація всього артикуляційного 

апарата.  

Практична частина.  Вирівнювання  голосу  при співі голосних «і-є-а-о-у» в 

поєднанні з різними приголосними, а також вирівнювання та округлення їх у 

конкретних вокальних творах. Робота над скоромовками. Оволодіння 

навичками нижньореберного дихання. Вправи на дихання на одному звуці з 

поступовим збільшенням його тривалості та інші вправи. Оволодіння 

навичками твердої та м’якої атаки голосу. 

1.2. Вокально-хорові вправи (22 год.) 

Теоретична частина. Поділ групи на основні голоси: альт, меццо-сопрано, 

сопрано. Голосові регістри. Опора та співоче відчуття. Координація між 

силами підзв’язкового та надзв’язкового тиску. Роль гортані. Вирівнювання 

регістрів. Зміцнення середньої та нижньої частини діапазону голосу. 

Вироблення співочого звукочастотного вібрато. Знайомство з веденням 

звуку: legato та non legato. Засоби музичної виразності, як чинники створення 

музичного образу: мелодія, гармонія, фактура, ритм, динаміка, тембр, темп. 

Практична частина.  Робота над розширенням динамічного діапазону. 

Робота над розширенням звуковисотного діапазону. Робота над якістю звуку. 

 

1.3. Спів творів (52 год.) 

Теоретична частина. Послідовність оволодіння виконавськими навичками: 

ознайомлення з вокальною партією та її спів за вербальним текстом; аналіз і 

корекція дихання, вступів, фразування;  спів у русі; процес вживання у 

художній образ. Відпрацьовувати почуття ансамблю, ритмічного й 

динамічного, засобів виразності, вокально-художнього інтонування. 

Слуховий контроль. Виховання свідомого ставлення до співу. Розвиток 



вокального слуху. Звуковий баланс між виконавцем вокальної партії та 

акомпанементом. 

Практична частина.  Спів нефорсованим голосом на зручних позиціях. Спів 

нефорсованим голосом на незручних позиціях. Виконання творів із 

використанням різних вокальних прийомів. 

 

Розділ 2. Музична грамота  (12 год.) 

Теоретична частина. Поглиблення вивчення основних музичних термінів: 

динамічність, тривалість. Закріплення простих музичних розмірів (2/4, 3/4) та 

складних (4/4, 6/8, 9/8, 12/8). Непарний розподіл тривалостей: синкопа, 

тріоль. Поняття акорд, септакорд. Поняття арпеджіо. Повторення основних 

тем з початкового до вищого рівня. Штрихи (легато, маркато, стокато, нон 

легато). Музичні жанри.  Пісня, танець і марш. Вокальна та інструментальна  

музика, обробка народної пісні. Закріплення поняття ладу. Мажорні та 

мінорні тональності. Одноіменні та паралельні тональності.  

 

Розділ 3. Музично-ритмічні рухи (36 год.) 

Теоретична частина. Підпорядкування руху характеру музики і тексту. 

Практична частина.  Вправи на пластику рук, ніг. Постановка ходи та 

постави. Вправи на вокально-рухову координацію. Підбір і розучування 

хореографічних елементів для репертуару групи. 

 

Розділ 4. Сценічний образ (39 год.) 

Теоретична частина. Уявлення про характер музичного твору. Емоційність.  

Ритміка вірша. Акцентуація. Зміст і форма. Цезура. Особливості сценічної 

уяви. Цілеспрямованість, логіка та послідовність, достовірність – 

найважливіші ознаки сценічної дії. Художній образ та його реалізація. 

Зовнішній вигляд виконавця. Імідж. Декоративна косметика. Технічні засоби. 

Мікрофони. Радіомікрофони. Монітори. Світло й колір на сцені. Аналогові та 

цифрові носії звукової інформації. 

Практична частина. Робота над художніми образами до репертуару групи. 

Робота з мікрофоном. Участь у концертах, оглядах, конкурсах. 

Організаційно-масова робота (12 год.) 

Практична частина. Участь у концертах навчального закладу, міста, 

міських, обласних, регіональних, всеукраїнських, міжнародних конкурсах. 

Святкування календарних свят. 



Підсумкове заняття (3 год.) 

Практична частина. Звітний концерт колективу. 

 

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ 

Вихованці мають знати: 

- будову пісні як музично-вокального та літературного твору; 

- основи вокального мистецтва; 

- мати уявлення про декоративну косметику та імідж співака. 

 

Вихованці мають вміти: 

- орієнтуватися у сфері сучасної музики; 

- відрізняти високохудожні твори від низькопробних; 

- володіти навичками співу; 

- емоційно переводити зміст тексту пісні у відповідні форми виразності; 

- виконувати вправи та фрагменти творів з використанням різних 

вокальних прийомів; 

- добре розуміти характер творів, які виконуються, передавати їхній 

зміст і емоційний настрій слухачам; 

- поводити себе на сцені невимушено та впевнено; 

- користуватися звукопідсилювальною апаратурою та мікрофонами. 

 

Вихованці мають здобути досвід у: 

- оперуванні музично-теоретичними знаннями; 

- використанні основних якостей співочого голосу; 

- формуванні музично-естетичного смаку; 

- професійній взаємодії в колективі. 

 

 

 

 

 

 

 



ОРІЄНТОВНИЙ РЕПЕРТУАРНИЙ ПЛАН 

Початковий рівень: 

1.  «Посміхнись» - сл. та муз. І. Тарнавська. 

2. «Танок кенгуру» - сл. та муз. О.Злотник. 

3. «Гра в сніжки» - сл. та муз. Н. Вересокін. 

4. «Киця-кицюня» - сл. та муз. В.Малишев. 

5. «Кольоровий метелик» - сл. та муз. Н. Май  

6. «Сад молодий» - сл. М. Мазур, муз. В. Гуменчук. 

7. «Україночка» - сл. та муз. Л. Соболевська. 

8. «Перше кохання шкільне» - сл. Н. Погребняк, муз. О. Янушкевич. 

9. «Кращі друзі» - сл. та муз. Я. Смирнов. 

10. «Справжні дівчата» - сл. Н. Свойкіна, муз. Н. Антоник. 

Основний рівень: 

1. «Сто відсотків щастя» - пісня із репертуару Ілони Галицької. 

2. «Сопілочка» - сл. та муз. Н. Май. 

3. «Мамина пісня» - сл. та муз. О.Злотник. 

4. «Пісня щастя» - сл. та муз. М. Квочак. 

5. «Як у нас на Україні» - пісня із репертуару Каті Бужинської. 

6. «Розпрягайте хлопці коней» - укр. нар. пісня. 

Вищий рівень: 

1. «Одна калина» - сл. В. Куровський, муз. Р.Квінта. 

2. «Ой, говорила чиста вода» - сл. Д. Гольде, муз. К. Меладзе. 

3. «Моя любов» пісня із репертуару Маші Собко. 

4. «Нехай квітує Україна» - сл. І. Зіньковська, муз. О.Кузьміч. 

5. «Цвіте терен» - сл. Ю.Рибчинський, муз. Г. Татарченко. 

6. «Не будь байдужим» сл. та муз. В. Кирилюк. 

7. «Мамо» - сл. та муз. К. Меладзе. 

8. «Все марно» - сл. М. Курсанов, муз. Г. Крупник. 

9. «Квітка-душа» - сл. Д. Гольде, муз. К. Меладзе. 

10. «Відпусти моє серце» сл. та муз. Н. Май. 
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 Додаток  

      Використання ігрових прийомів у процесі навчання співу вихованців 

3-4 року навчання. 

 

        Розвиток співочих навичок є одним із завдань музичного виховання 

дітей. З метою розвитку творчих здібностей дітей, намагаюся підбирати 

спеціальний музичний репертуар, що включає доступні дітям явища, виражає 

різноманітні емоції. Для досягнення оптимального результату найкраще 

використовувати ігрову методику навчання дітей співу, так як саме таким 

шляхом їм буде легше засвоїти весь матеріал і сформувати навички. Ігрова 

методика навчання є особливо цікавою, привабливою, дає дітям радість і 

емоційний підйом. 

 

        Гра «Хороший настрій» допомагає розвивати вміння визначати 

настрій музичного твору, аналізувати твір. Дітям роздають  по три карточки 

кольору світлофора: зеленого, жовтого, червоного. Вони  слухають музичний 

твір, після слухання керівник  запитує, як змінився настрій. Діти піднімають 

картки, які означають: 

зелений колір – настрій хороший, змінився в кращу сторону; 

жовтий колір – настрій нейтральний, ніяк не змінився; 

червоний колір – настрій погіршився. 

Вихованці  розповідають, які почуття вони пережили, слухаючи той чи 

інший твір. 

 

        Гра «Зоопарк» - діти за допомогою звуконаслідування передають 

голоси тварин: кішки – кошеняти, собаки – цуценяти, кози – козеняти тощо. 

Доцільно застосовувати елементи при роботі над розвитком музичного 

слуху, наприклад,  запитувати, яка тварина може співати у такому регістрі. 

       «Ехо» - керівник плескає ритмічний малюнок, а вихованець повторює 

його. Ритмічний малюнок можна подовжувати і ускладнювати. Є варіант цієї 

гри більш складний, де вихованець має проплескати ритм у зворотньому 

порядку.  

 

        Гра «Я люблю…» - задає початкові навички імпровізації. Вихованцю 

необхідно продовжити музичну фразу по заданій темі та вкластися у мелодію 

та ритм. Діти із задоволенням проспівують ім'я товариша, улюблений колір, 

тварин, членів родини і т.д. На другому етапі можна націлити дітей на 

створення своїх мелодій. Для цього використовуються різноманітні 



звуконаслідування (цокання годинника, звучання барабана), імітацію голосів 

зозулі, кішки, передачу голосом різного настрою персонажів (котик видужав 

- захворів). На третьому етапі вчимо дітей складати мелодію на заданий 

текст. Пропонуємо змінити мелодію вивченої пісні, або вигадати ще куплет. 

  

        Гра «Фотографія» допомагає у розробці сценічного образу до пісень та 

містить елементи розвитку акторської майстерності. Дітям пропонується 

зобразити фотографію на якій зображена певна подія чи персонаж, які 

необхідно відтворити з емоцією. 

 

        Гра «Вправний музикант» має на меті закріплювати знання нотної 

грамоти. Керівник розділяє групу на дві команди, яким роздає картки зі 

словами, які містять склади з назвами нот (наприклад, місто, лялька, 

парасолька, директор і т.п.)., вихованці відшукують у словах ноти. Хто 

справився швидше, називає кількість нот і їх назви.  

 

        Гра «Музичний магазин» розвиває вміння визначати на слух тембри 

музичних інструментів. Керівник по черзі вмикає записи звучання різних 

музичних інструментів, а вихованцю необхідно впізнати який музичний 

інструмент продається зараз в магазині. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


